Om 3 kjenne arkitektur gjennom bevegelse
— bakgrunn for prosjektet for Stasjonsallmenningen, Bjgrvika

vis man blar gjennom et par tilfeldige arkitekturbeker eller

magasiner, kan man ofte f inntrykk av at arkitektur forst og
fremst er noe vi opplever stillestiende og gjennom synssansen. Det
kan lett fore til en overskygging av andre sanser enn den visuelle,
ikke minst til overskygging av bevegelsens avgjerende betydning for
var mate 4 oppleve arkitekturen pa. Kun nar vi beveger oss gjennom
et romn, blir vi i stand til a oppfatte dets utstrekning.

Med denne artikkelen gnsker vi & rette oppmerksomheten mot
hvordan andre sanser enn synet spiller inn nir vi beveger oss i fysis-
ke miljger. Vi snsker a peke pa denne kroppslige sansningens bredde
og dens rikt fasetterte mater  bidra til erkjennelse av verden pé, og
med SLAs prosijekt for Stasjonsallmenningen i Oslo som eksempel
vil vi vise hvordan bevegelse kan ha betydning for utformingen og
opplevelsen av arkitektur.

DER SYNET MOTIVERER

A tematisere bevegelse i arkitekturen er ikke noe nytt. Et eksem-
pel er 1700-tallets landskapsparker, som er bygget opp av en rekke
tablier bestiende av ngye koreograferte scener, krydret med pavil-
jonger og monumenter, som tiltrekker seg besglerens oppmerk-
somhet. Parkene er arrangert slik at den besgkende opplever & viere
inne i tredimensjonale landskapsmalerierer, inspirert av barokkens
landskaps- og historiemalerier av Poussin og Claude. Sceneriene
motiverer bevegelsen, drar bespkeren rundt neste sving, inviterer til
oppdagelse. Snodde stier kjeder rommene sammen i nesten filmiske
sekvenser. Bevegelsen blir del av det pittoreske nar besgkeren vand-
rer gjennom parken og utforsker rommene, men fremdeles med
blikket som styrende kraft.

En senere slektning av den pittoreske estetikk finder man i Le
Corbusiers begrep 'den arkitektoniske promenade’. I hus som Villa
Savoye og Villas La Roche—Jeanneret fores man i et glidende forlgp
ved hjelp av ramper og trapper gjennom bygningene pa en mate som
gjor at man hele tiden ser hvor man kommer hvis man felger veien.
Ofte skjer det en dreining i slutten av blikkaksen. Arkitekturen kore-
ograferer kroppens bevegelser, med synet som motiverende faktor.

Det er et kjennetegn ved litteraturen om bevegelse og arkitektur
at det legges vekt pa nettopp synssansen. I antologien Landscape
Design and the Experience of Motion har den franske sosiologen og
landskapshistorikeren Michel Conan vist hvordan bevegelsen gjen-
nom italienske parker, som rundt Villa d’Este, er et vigtig ledd i for-
sticlsen av stedets fortelling. Stiene leder den besgkende ved a dele
seg, slik at han/hun tvinges til 4 foreta et valg mellom alternative
ruter. Bevegelsen er en del av parkens ikonologi, hvor den besgken-
des minne om tidligere besokte deler av parken, og refleksjonen over

egne valg av ruter, er en integrert del av anleggets meningsinnhold.
Bevegelsen blir en del av et narrativt forlep styrt av synet. Tfalge
Conan tematiserer de italienske renessansehagene bevegelsen i me-
taforisk forstand. Han kommer ikke nazrmere inn pa den prereflek-
sive sansingen.

Det er ikke dermed sagt at sansingen ved syn og bevegelse er
sa helt forsljellig. Allerede pa slutten av 1800-tallet reflekterte den
tyske skulpteren Adolf Hildebrand over synets komplekse karakter,
i en undersakelse av formdannelse i kunsten, Hildebrand mente at
kunsten baserer seg dels pa visuelle, dels pa kinestetiske ideer. Be-
trakter man et objekt pa lang avstand, fremtrer det todimensjonalt,
men gir man narmere, fir man bruk for en annen mate & se pa;
man ma bevege synene frem og tilbake og dermed la totalinntrykket
dannes av flere synsinntrykk forbundet gjennom gyenbevegelsene.
Skillet mellom det visuelle og bevegelsen er altsa ikke sa entydig som
det forst kunne se ut til: Ogsa i syet finner en kinestetisk opplevelse
sted.

A KJENNE BEVEGELSEN

Den maten vi i dagligspraket omtaler sansene pa, forenkler forholdet
mellom kroppen og omverden. Da den amerikanske antropologen
Kathryn Linn Geurts reiste til grenseomradet mellom Ghana og
Togo for a beskrive ulike kulturer innenfor sprakfellesskapet Anlo,
ville hun serlig studere kulturenes forheld til sansning. Gennem
feltstudiene lette hun forgjeves etter ord som kunne oversette det te-
maet, hun undersgkte: 'sanser’. Hun fant heller ikke betegnelser for
hver av de fem sansene (se, hore, lukte, smake, fale).* Det viste seg at
Anlo-Ewe-modellen for sansning var helt anderledes enn var innde-
ling i fem. Lyd, balanse og kinestetikk ble betraktet som det viktigste
for persepsjonen av verden.’

Balanse, bade bokstavelig og i overfart betydning, blir hos mange
Anlo-Ewe-folk oppfattet som en essensiell del av det & vere men-
neske. Spedbarn oppfordres til & «agba» ( balansere) nar de lzerer &
sitte, smabarn balanserer sma skaler og potter pa hodet. Slik frem-
gves en for oss i vesten nesten utrolig oppmerksombhet pa og ferdig-
het i balanseevne, som betraktes som et avgjerende element i det &
bli voksen.

Psykologicn har lenge operert med forskjellige kartlegginger av
kroppens persepsjon. En overordnet tredeling kan sies & romme bade
den vestlige og Anlo-Ewe-folkenes mate 4 forstd sansning pa.s

Det er en modell som skiller mellom disse informantene:

Ekstero-reseptorer: Gir informasjon om utenfrakommende impul-
ser, dvs. de fem klassiske sansene. Et eksempel kan vaere det 4 se
regnbuen.






